
全国スキー協・関東ブロック協議会/関越ブロック協議会                          

２０２３年１０月２０日 

2023年度 初級･中級・上級指導員 検定会のご案内 

関東ブロック協議会/関越ブロック協議会は、「全国スキー協指導員規定」にもとづき２０２３年度の初級・中級・上級

指導員検定会を下記要領で行います。 

➢ 受験資格 

指導員養成（理論、実技の両方）の必要単位を今年度取得している者。 

中級および上級受験者は、指導員規程第５条（年次登録）及び第６条（研修等）の義務を果たしている者。 

または、今年度、昨年度、一昨年度の検定会を受験し基準点以上の課目がある者（一部合格者という）。 

なお、http://www.mmjp.or.jp/wsaj/information/20210215_information.pdf 記載の救済処置該

当者も受験資格があります。 

指導員検定会受験票（様式 6号）にて受験資格を確認するので必ず持参のこと。 

忘れた場合は受験資格が確認できませんので受験ができません。 

１．検定会詳細 

１） 検定方法／指導員規程細則（2023 年 7月改訂版）に従い実施する 

・ 一部合格者は、基準点未満の課目のみを受験すればよい。 

・ 下記の日程より１年以内のスキーテクニカルテスト（S.T.T）を受験した場合、採点結果の合計点を指導員認

定基準の応用発展技術の中で共通する種目に関して有効得点として置き換えることができる。置き換え希望の

方はスコアカードを持参の上、提示のこと（提示がない場合は置き換えを認めない）。 

・ 理論検定「ペーパーテスト」は検定会前日（3月 9日(土)）19:00～21:00 に宿舎内で行う。 

・ 理論検定「レポート」は 2024年 1月 16日(火)締め切り（必着）とする。テーマ、送付先は以下に記載する。 

２） 日 程／2024年 3月 10日（日） 

３） 会 場／かたしな高原スキー場（群馬県利根郡片品村越本 2990） 

４） スケジュール／ 

受   付 8時 30分～９時 スキー場 センターロッジ（遅刻者は受験資格を失うので注意のこと） 

宿泊者は 3/9（土）の夜に宿にて受付をします 

実技試験 ９時～16時（予定）（リフト券は各自購入のこと）（昼食時間を含む） 

結果発表と総括 17時～（予定）スキー場 センターロッジ 

※保険は各自でご加入ください。現地での事故は、最低限の処置をしますが責任は負いかねます。 

５） 検定料（昼食・リフト代は別）／（３ページ記載の方法で事前納入のこと） 

10,000円 

（指導員検定合格者は、認定登録料 3,000円が別途必要となるので当日持参のこと） 

（次ページへ続く） 

  

http://www.mmjp.or.jp/wsaj/information/20210215_information.pdf


６） 理論検定詳細（理論検定受験者は 3/9㈯夕食からの宿泊が必須です。詳細は８.を参照ください） 

１. ペーパーテスト 

日 程／2024年 3月 9日㈯19:00～21:00 

会 場／「尾瀬しんこう荘」（テスト会場（部屋）は当日指示する） 

２. レポート 

① テーマ（以下の２つの理論それぞれの作成が必要です） 

民主スポーツ（スキー）理論 

初級：スキー協指導員の役割と、あなたの抱負と決意を述べなさい 

中級：所属している都道府県スキー協の現状を分析し、スキーの楽しさを通じて組織拡大につながる具体的

方策と、中級指導員としてその事業に関わっていく抱負と決意を述べなさい。 

上級：全国スキー協の組織拡大に向けた実現可能な具体的方策と上級指導員として具体的にその事業に

関わっていく抱負と決意を述べてください。 

スキー指導法理論 

初級：初歩のパラレルターン、ベーシックパラレルターン、洗練のパラレルターンに共通している要素を述べ、また

それぞれの種目で違う要素とその理由について簡潔に説明しなさい。 

中級：足裏切り替えの教え方と洗練Ⅱ、Ⅲに導いていく指導法を述べなさい。 

上級：足裏切り替えの教え方と洗練Ⅱ、Ⅲに導いていく指導法を述べなさい。 

② 字数 

「民主スポーツ（スキー）理論」、「スキー指導法理論」おのおの 800字以上 2000字以内 

③ 記入方法 

(ア) WORD にて作成のこと（用紙サイズ A４、横書きで設定のこと） 

(イ) 各テーマごとに冒頭にテーマおよび所属スキー協・クラブ名／氏名を明記のこと 

④ 提出期限と提出方法 

(ア) 提出期限：2024年 1月 16日（火）必着 

(イ) 提出方法： 

・ WORD のファイルをメール添付で以下のメールアドレスに送付のこと 

・ mit1958honda@gmail.com  本田満 宛 

※ 提出期限に遅れた場合は検定種目「理論」は未受験となり、3/9,10 のその他の検定課目を受検して合格

点が出ても「一部合格者」とはなりません。期限に余裕をもって提出のこと。 

７） 前日雪上講習会の実施について 

希望者に 3/9(土)9:30～15:30 までに前日雪上講習会を行います。 

集合：3/9(土) 9:20 スキー場 センターロッジ 

講習費：5,000円（３ページ記載の方法で検定料などと一緒に事前納入のこと） 

８） 宿泊について （3/9(土)宿泊からの「0.5泊 翌朝食」は設定できません） 

雪上検定（実技試験）は 1 日で終了ですが、理論検定（ペーパーテスト）受験者、前日雪上講習会受講者のた

めに以下のように宿泊の斡旋を希望者に行います（３ページ記載の方法で検定料などと一緒に事前納入のこと）。 

宿名：尾瀬しんこう荘  〒378-0413 群馬県利根郡片品村越本 629  TEL：0278-58-2329 

① １泊２食（3/9(土)夕食から）：8,900円 

② 1.5泊 3食（3/8(金)宿泊、3/9朝食から）：15,800円（入室は 3/8 20時以降のこと） 

③ 2泊 4食（3/11㈮夕食から）：17,800円 



２．申し込み方法および締切り（下記の（１）、（２）の両方を行って申込み完了となります） 

１） 申込み方法 

(1) 「指導員検定会申込み」をインターネットから実施（次ページ参照） 

(2) 参加費（検定料、前日講習会受講の方はその費用、宿泊の方はその費用の合計）の振込み 

をして正式な申込みとなります。 

インターネット環境の充実／拡充が進んできており、参加申込みはインターネットを使った「電子申込み方式」に変更

しています。従来の郵送/FAX による申込みは受付けません。インターネットを使うと「どこでも、いつでも」申込みができ

るという利点があります。事務局側もコロナ感染のリスクを背負って事務所に通うことから解放され、かつ申込状況がイ

ンターネットから「どこでも、いつでも」把握できるので事務処理の大幅な軽減が図れます。方式変更についてご理解と

ご協力をお願いします。 

申込みの際には事務局メールアドレス（mit1958honda@gmail.com）からのメールをお受け取りいただけるよ

う、受信設定の確認をお願いいたします。特に携帯電話メールアドレス（DoCoMo/au/softbank等のキャリアメー

ル）の方は迷惑メール対策が強化されている背景があり、パソコンから発信する事務局からのメールが届かないといっ

たトラブルが発生する場合があります。 

（１）指導員検定会申込み： 

①スマホ、タブレット、携帯から 

右の QR コードを読み込み、指導員検定会申込みの案内にいき、登録フォームに必要事項を記入の

上、画面に従ってご登録いただくことで、お申し込みいただけます。 

② パソコンから 

https://forms.gle/VEXGxGSR1ss4oGCo9 

に指導員検定会申込みの案内があります。登録フォームに必要事項を記入の

上、画面に従ってご登録いただくことで、お申し込みいただけます。 

（２）参加費振込先： 

◇ゆうちょ銀行から⇒記号：10540 番号：54923841 ホンダ ミツル 

◇ゆうちょ銀行以外から 

⇒店名：〇五八（ゼロゴハチ） 店番：058 普通貯金 口座番号：5492384 ホンダ ミツル 

※ 当日の事務処理軽減のために、参加費の事前振込をお願いします。 

※ 参加費（検定料（10,000円）、前日講習会受講の方はその費用（5,000円）、宿泊の方はそ

の費用（金額は前ページ 8）参照）は申し込みから３日以内に振り込みください。 

※ 念のために振込明細は当日お持ちください。 

※ キャンセルの場合は参加費全額に対し 

開催日 6日前＝20％、5～2日前＝30％、1日前＝40%、開催日当日以降＝100％ 

をいただきます。 

２） 申し込み締切り 

2024年 2月 15日(木) 23:59 

 

・ ※問合せメールアドレス：mit1958honda@gmail.com  本田 満 

 

https://forms.gle/VEXGxGSR1ss4oGCo9

