
   

東京スキー協   

 

 

 

スキーシーズンを前にみんなで楽しく交流しよう！！ 
１人でも参加できます！ 

日時 10 月 29 日（日）（小雨決行 ターフテントの用意あり） 

参加費 駅伝のみ参加 1,000 円 

      BBQ のみの参加 2,000 円（お茶類は多少用意があります） 

      駅伝エントリー＆BBQ 参加 2,200 円 

      飲み放題（ビール、焼酎、ワイン）上記にプラス 1,300 円 

上記以外の飲み物の差し入れは大歓迎！ 
※ 敷物・椅子があれば持参願います。 

集合場所・時間  

駅伝 小金井公園北口広場 ９時受付・9 時半開会・準備後スタート 

ＢＢＱ ユーカリ広場・BBQ ショップ前 12 時 30 分受付開始 

                      13 時スタート 

参加申込み 10 月 13 日（金）まで  
東京スキー協  FAX 03-5834-8723 

          メール info@tokyoskikyo.org 

※当日キャンセル（BBQ）1,000 円、後日申し受けます。 

現地連絡先 会長・市川 090-4241-1926 理事長・出崎 090-4756-8086 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

駅伝スタート 

ゴール 

正門入り口 

BBQ 会場 

公園北口 

 
駅伝の実施要項と 

ＢＢＱの申込書は裏面に

記載しています。 

 

 コース係配置 

駅伝コース 

 

BBQ 受付 

 

駅伝受付 

 



第２８回東京スキー協平和駅伝 実施要項 

開催日：２０２３年１０月２９日（日）小雨決行 

集合・受付  ９：００  

開会式 ９：３０    スタート：準備出来次第  表彰式 １３：３０頃 （ＢＢＱ会場） 

場所：都立小金井公園内（公園散策路２.５km周回コース） 

距離：２０キロ 

チーム編成のルール 

○１チーム「５km／１人×４人」を基本とします。最小３人～最大８人の範囲で、２０ｋmを

１人あたり２.５km、５km、１０kmと距離を分け合うことも可能です。 

（小学生、中学生は、２.５ｋｍとします）  

※個人参加者も、当日混合チームに入って走ることができます。  

○男性、女性、ジュニア混合チームも可能です。女性にはタイムハンデがつきます。 

（ハンデ：５km走者は２分、２.５km走者は１分）  

参加対象者  東京スキー協会員登録者、未登録を問いません。１人でも参加可能  

参加費用：駅伝・ＢＢＱセット２２００円 飲み放題プラス１３００円 

駅伝のみ１０００円（小、中学生割引あり）傷害保険加入 

表彰：チーム１～３位（チームに表彰状） 

個人男女各１位～３位（対象５km 走者。表彰状） 

 

東京スキー協平和駅伝＆クラブ交流ＢＢＱ申込書 

クラブ名：                                          

代表者：             連絡先電話：             
                    参加が８名以上の時は２枚に記入願います 

参加は○、BBQ飲み放題は◎を記入 駅伝参加者は下欄にも記載して下さい 

氏 名 駅伝 BBQ 性別 生年月日 住   所 

  
 

        

  
 

        

      

  
 

        

      

  
 

        

      

  
 

        

 


